
９月の行事より 

 

令和 5 年１０月１日  担当：野中 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 
 

 

今年は雨が多く日照時間も少なかったですね。夏をあまり感じる事なく秋突入の気配

を感じますね。 

コロナウイルス感染症もまだまだ気を抜けない状態ですが、ふれあいの里の職員一

同感染予防につとめていきたいと思います。 

季節の変わり目や日中と朝夕の寒暖差で体調を崩しやすい時期です。衣服の調整、十

分な睡眠を心がけ今月も元気いっぱい作業、活動に取り組んでいきましょう。 

それでは、ふれあいの里便り第 283号をお届け致します。 

10日  火 誕生日会 14日 土 社会参加の日 

28日 土 社会参加の日    

 

          

【１０月の目標】 

☆ 9日 （土）社会参加の日・・・本番に向けてハンドベルの練習をしました。 

☆12日 （火）利用者誕生会・・・今月は４名の方が誕生日でした。お誕生日おめでとうございました。 

☆15日 （金）コスモス温泉デイサービスセンター交流訪問  ・・・高齢者の方達が喜ばれていました。 

☆21日 （木）つなごイベント出演・・・ドキドキでしたが頑張って演奏しました。とても上手でした。 

☆30日 （土）社会参加の日・・・・皆楽しくぶどう狩りをしていました。 

 

＊今年はプラザ横でぶどう販売を 10月 5日まで行います。利用者も暑い中頑張って販売しています。 

 残り僅かですが、是非見に来てください。   

１０月行事予定 

 

感染に気を付け、こまめに衣服の調整を行いまし

ょう！！ 

 

つなごイベント 

コスモス温泉 

第 号


